Ascension du Toubkal

Infos Technique

Public:

Adulte

Transport:

Navette gratuite depuis I'aéroport de Marrakech
Climat:

Sec mais froid en altitude et la nuit

Repas:

Repas traditionnels a base de produits locaux (tajines,

couscous, ...) le soir et salades marocaines a midi.

Encadrement:

Un accompagnateur en montagne, un guide marocain, une
équipe de muletier
Niveau: A ) .
Ce trek vous emmenera sur le toit de I'Afrique du
L ‘, ‘. L nord, le djebel Toubkal a 4167 métres. Nous
traverserons de magnifiques villages aux couleurs

Deplacement:
ocre avec leurs terrasses en balcon. C'est un

1 itinéraire vraiment singulier qui vous permettra de
découvrir la culture berbére et la gastronomie locale.
Hebergement:
‘ Ce parcours ne nécessite aucune technique
d'alpinisme, seule une bonne condition physique est
Portage: nécessaire.
! l ! Jour 1 : Arrivée a Marrakech suivie d'un départ
Trousseau: immédiat ou nuit & I'hotel
www.trek-etic.com/trousseau.php?id=2 Jour 2 : Départ dans le sud de Marrakech vers le
massif du Toubkal, puis nous retrouvons notre
Propose par: équipe de muletier & Imi Nourlad. Chargement des

bagages et début de notre trek en traversant le col de

Clovis Challamel Techt a 2300m. Nous traversons ensuite de

clovis@trek-etic.com nombreux villages ocres avec des terrasses en
culture de la vallée d'Azaden. Installation de notre
0672148713 premier bivouac pas loin de village Tizi Oussem.

. ) 6h de marche
Fiche vue sur : www.trek-etic.com

Jour 3 : Un sentier nous méne vers les bergeries de
Tamssoult avant d'atteindre le col d'Aglzim et une
descente nous conduit au pied du Toubkal a 3200m.
6h de marche.

Jour 4 : Ascensions du mont Toubkal a 4170
meétres. |l restera peut-étre quelques taches de neige.
Retour et déjeuner au campement.

7h de marche

Jour 5 : Descente vers le marabout Sidi



Chamharouch puis nous rejoingnons le village de
Tamatert. Nuit dans une maison d'héte dans un
cadre sympathique.

5h de marche

Jour 6 : Nous passerons le col de Tamatert et nous
traversons la vallée de Tachdirt, avec ses nombreux

villages.

Jour 7 : Toujours a travers les villages, nous
grimperons vers un col, puis nous retrouvons la

navette et retournons a Marrakech l'aprés-midi.

Prochaines dates Départ assuré

Du 01/07/2011 au 31/08/2011 | 590 euros a partir de 5

Informations complementaires pour votre sante: http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs_909/pays_12191/marc



