La grande faune des Pyrénées

Infos Technique

Public:
Adulte
Transport:
Mini bus
Climat:

Hiver pyrénéen
Repas:

Pique-nique le midi, repas chauds le soir
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Brevet d'Etat Accompagnateur en Montagne
Niveau: » ) .
Ce séjour est une immersion dans la montagne
B hivernale, au c?ur des Pyrénées. Nous aborderons
les thématiques autour de la grande faune (ours,

Deplacement: ) ) o
loup, lynx, isards, mouflons, grand tétras, gibier etc...)

* a travers des itinéraires ludiques et sauvages.

Raquettes aux pieds, les traces et indices du terrain

Hebergement: nous feront évoquer le comportement de ces

ﬁ especes, les problématiques de gestion, leur rapport
a l?homme et a la biodiversité. Nos interventions sont

Portage: avant tout basées sur de |?observation et des
interprétations naturalistes accessibles au grand

ﬁ public. C?est un séjour naturaliste spécialisé sur le

Trousseau: théme de la faune des Pyrénées, qui est aussi trés
ludique avec de bons moments de convivialité et de

www.trek-etic.com/trousseau.php?id=6 rencontres : vin chaud, jeux de neige, igloos, bains

d?eau chaude, paysages a couper le souffle.
Propose par:

Oxalys Randonnées
Y Programme :

contact@oxalysrandonnees.com
Jour 1 : Premier contact avec le milieu, vin chaud et
0561 97 90 07 /05 61 02 68 43 découverte du territoire Matin : Arrivée, transfert vers
. . la Haute-Ariege. Pique-nique. Aprés-midi : Petite
Fiche vue sur : www.trek-etic.com o
randonnée en raquettes pour se familiariser avec le
milieu. Vos guides vous situeront dans le territoire a
travers de jolis belvéderes et on passera une
aprés-midi ludique autour des plaisirs de la neige. Vin
chaud de bienvenue. Installation & I?hotel dans le
petit bourg d?Ax-les-Thermes. Repas convivial et
montagnard. 2 h30 de marche

Jour 2 : L?ours des Pyrénées : comportement,
enjeux, biodiversité Matin : Petit transfert vers le col
de Marmare a 1360 métres d?altitude. Sur le
territoire de I?un des ours issus des derniéres
réintroductions, nous parlerons de la problématique
du plantigrade dans les Pyrénées, de son milieu de



vie et des especes associées. Apres-midi : En
suivant les traces et indices des animaux de la forét,
on s?interrogera sur les enjeux de I?ours et de la
biodiversité, du pastoralisme, et du rapport entre
I?homme et les grands prédateurs. Itinéraire entre
forét montagnarde et grands plateaux enneigés avec
de splendides points de vue sur les montagnes
pyrénéennes. Descente pleine de glissades et de
rires vers notre hébergement. Diner et soirée au gite
d?étape de Comus. Transfert bagages assuré par
nos soins. 5 a 6 heures de marche.

Jour 3 : La traversée du grand Nord : sur les traces
du loup Matin : Départ matinal pour traverser le
massif du Chioula et basculer sur la vallée d?Ascou.
Itinéraire trés sauvage et panoramique sur une douce
ligne de crétes. Aprés-midi : Proche de massifs
fréquentés par le loup, nous expliquerons la
dynamique de son retour dans les Pyrénées, avec de
nombreuses anecdotes. Les individus de retour
sont-ils des explorateurs esseulés ou les
colonisateurs d?un nouveau territoire ? Présence
également de grands tétras, renards, lievres, becs
croisés pour illustrer nos propos sur la biodiversité
hivernale. Arrivée dans le gite d?étape d?Ascou.
Soirée, diner et nuitée sur place. Transfert bagages

assuré par nos soins. 5 a 7 heures de marche.

Jour 4 : Adaptation de la faune a I?hiver,
passereaux, écosystéemes montagnards Randonnée
dans le vallon sauvage de Coume grande. Initiation
ornithologique en milieu hivernal. Nous finaliserons la
thématique en tragant les liens entre les différents
écosystemes montagnards avec en haut de la chaine
les super prédateurs. Initiation a la construction
d?igloos, jeux de neige. 3 a 5 heures de marche.
Soirée et nuitée au gite d?Ascou.
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Jour 5 : Pigue-nique panoramique et détente aux
thermes Petite randonnée dans la vallée d?Ax les
Thermes. Pique-nique panoramique. Cléture du
séjour avec un moment de détente dans les eaux
chaudes naturelles de Couloubret : espace
thermoludigue avec cascades, jacuzzis, hammams,
saunas, buses hydromassantes... Transfert vers la

gare ou |?aéroport de Toulouse. Départ
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Informations complementaires pour votre sante: rien a signaler



